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Kaposztafélék termesztéséhez technologiai javaslatok

Hazankban a kaposztafélékhez sorolt fajok koziil jelentdsebb teriileten a fejes-, kel- és voroskaposztat,
karfiolt, karalabét, brokkolit, bimboskelt és kinai kelt termesztik. Eghajlati adottsagaink és piaci
lehetdségeink kovetkeztében harom meghatarozo termesztési korzet alakult ki. Hajtatas és korai
termesztés Csongrad megyében, fovetésli tarolasi és ipari célu kaposztafélék termesztése Szabolcs
megyében, valamint nyari- és masodiiltetésii kdposztafélék termelése Pest megyében. A kaposztafélek
tulajdonsagai sok vonatkozasban hasonloak: fényigényiik nagy, hdigénylik viszonylag alacsony, nagy
zoldtomegiik kialakitasahoz sok vizet és tdpanyagot igényelnek.

Fényigény, héigény

Sikeres termesztésiikhoz napi 10 oras, kb.6000 lux megvilagitas sziikséges. A hosszu tenyészidejil
fajtak erés megvilagitassal is megfeleld termést hoznak, azonban a korai és nyari fajtak feje, illetve
rozsaja erds fény hatasara elaprosodhat. Hémérsékleti optimumuk 13 + 7 C°. Korai termesztésben
fagyponthoz kozeli, vagy annal alacsonyabb hémérsékletnél a fejes- és kelkaposzta, valamint a kinai
kel csticsosodik, magszarasodik. A karfiol és brokkoli néhany cm-es atmérdjii értéktelen rozsat
fejleszt, a karaldbé pedig gumoképzdodés nélkiil felmagzik. A hajtatdé és rovid tenyészidejii korai
szabadfoldi kaposztafélék novekedésiik kezdeti idészakaban jobban fejlédnek 18-20 C-on, mint ennél
alacsonyabb hémérsékletnél.

A képosztafélék szamara a 6 és 20 C° kozotti homérsékletek a hasznosak, mely azt jelenti, hogy ennél
kisebb vagy magasabb homérsékleti értékeknél nem fejlodnek, novekedésiik stagnal. Korai
kaposztafélék alacsony h6osszegnél anthocianossa valnak, az 0szi kaposztafélék hoosszeg hianyaban
tobb hetes tenyésziddcsuszassal is alig fejesednek. A nyari, optimalisnal magasabb homérséklet is
kedvezdtlen a fejlddéshez. Ebben az idészakban a palantanevelés soran gyakran lehet tapasztalni jo
mindségli vetémag esetén is gyenge kelést. Arnyékolassal, kis adagli vizzel valo rendszeres 6ntozéssel
biztosithatd az alacsonyabb homérséklet és a jo kelés. A karfiol és brokkoli gyakran mutat a rézsaban
levélatnovést, hajasodast és elszinezOdést. A kinai kel, a kelkdposzta és a nyari, salata céljara termelt
fejeskaposztaban megjelenik a levélsz¢él barnulas. A magas homérsékletet rosszul tiiré voroskaposzta
¢s bimbodskel esetében leall a novény fejlodése.

Vizigény, ontozés

A kaposztafélék vizigénye magas, kiegyenlitett vizellatast igényelnek a tenyészidészak teljes ideje
alatt. Megfelelo termést a talaj 70-80 %-os vizkapacitasi szintje esetén adnak. Vizhidny esetén a
ndvények lankadnak, a fejlodés megall, a tenyészido kitolodik. A konzolos €s esOszerli 6ntozés terjedt
el a gyakorlatban. Lehet6leg mindig a kora reggeli 6rdkban Ont6zziink, mert igy viszonylag hamar
felszarad a ndovények levelérdl a viz és a gombas és baktériumos betegségek nehezen tudnak
megtelepedni. Kontinentalis id6jarasnal a napkozbeni, hideg vizzel torténd ontdzéssel legyengitjiik a
novényt, lehetdleg keriiljikk az éjszakai ontdzést is. Az Ontdzés vizpotlo hatasa mellett masik fontos
szempont, hogy a kijuttatott dntézovizzel a talajt optimalis héfokra tudjuk hiiteni és lehetdleg azon is
tartani. Kiilonosen a nyari karfiol, brokkoli, karalabé és kinai kel termesztése esetén van ennek nagy
jelentésége. A jelenlegi ontdzési technikak koziil mikroszorofejes eljaras alkalmas leginkabb a
novény, illetve a talaj hiitésére. Korai termesztésben tilontozés esetén a lehiilt talajban nem fejlédnek
a novények.

Talaj, taApanyag

A kaposztafélék csak jo tapanyag ellatottsagl talajon adnak kielégitd termést. Kifejezetten szerves

tragya igényes novények. A Csongrad megyei hajtatasi korzetben (Szegvar, Szentes) kotott talajon, a

szabadfoldi termesztési korzetekben foleg homok és valyog talajokon termesztik a kaposztaféléket.
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Azaz olyan talajokon, ahol csak nagy adagl szerves tragya bevitelével érhetd el hektaronként 80 tonna
fejeskaposzta, 40 tonna kelkaposzta, vagy 30 tonna karfiol. Erett marhatragyabol 40-60 tonna/ha
mennyiséget juttatunk ki a termesztést megel6z6 Osz folyaman. A szerves tragyaval a fontos
makroelemek (nitrogén, foszfor és kalium) mellett tobb 1étfontossagi mikroelem is, pl. bor, bekertil a
talajba, mely nélkiil a sikeres termesztést nehéz elképzelni. A szerves tragya szerkezetjavito hatasanak
minden talajon oOridsi a jelentdsége. A laza szerkezetli talajokon szervestragyazas nélkiil azonnal
kimosodnak és csak csekély mértékben hasznosulnak a kijuttatott mitragyak.

A szervestragyazas részben helyettesithetd zoldtragyazassal is. A gabonafélékbdl vetett zoldtragya
nagyon joO talajszerkezet alakit ki, ezaltal csokken a tdpanyag kimosddasanak veszélye is. A
zoldtragyazast a szervestragyazashoz hasonldéan — kozvetleniil a kaposzta el6veteményeként — minden
évben célszerii a vetésforgdba iktatni. A kaposztafélék tapanyagigénye magas, a szerves vagy
z0ldtragyazast minden esetben miitragyazassal egészitjiik ki.

Szaporitas

Két megoldas lehetséges, a helyrevetés, ill. a palantanevelés. A két lehetséges szaporitasi mod koziil a
hazai koriilmények kozott, mindenképpen a palantanevelést célszerii valasztani. A helyrevetés csak
abban az esetben johet szamitasba, ha a teljes teriileten palantaagy mindségii magagyat tudunk
késziteni, rendelkeziink megfelelé precizidés vetdgéppel és olyan ontoz6berendezéssel, amellyel a
cserepesedés veszélye nélkiil meg tudjuk oldani a kelesztést.

A helybevetés esetén feltétleniil szamolni kell arra, hogy a hektaronkénti vetémagsziikséglet kozel
megduplazodik és az alloméany a keléskori egyenetlenségbdl kifolydlag nem lesz olyan egydnteti,
mint palantarol.

Palantanevelés

Altalanos kovetelmény a kaposztafélék palantajaval szemben, hogy jol fejlett (legalabb négy-hat
leveles), egészséges (fehér) gyokérzettel rendelkezd, folyamatos ndvekedésben tartott novények
legyenek. Ez azt jelenti, hogy a palantak edzését a homérséklet csokkentése mellett nem a viz ill. az
ontézés megvonasaval, hanem a nevelés alatt alkalmazottnal toményebb tapoldattal (0,4-0,5 %) vald
ontozéssel kell megoldani, ligyelve a perzselés veszélyére.

Korai hajtatasban az iiltetés idépontjatol és a novényfajtol fliggden a kovetkezd tapkocka méreteket
javasoljuk: 7x7cm,6x6cm,5x5cm

Fatyolfolias termesztésben a 6 x 6 cm-es vagy az ennél kisebb méretek, ill. a talcas palanta is
alkalmazhato.

Korai szabadfoldi, ill. nyari termesztésben, sot az 6szi ipari-, vagy tarolos kaposztatermelésben is, ha
lehetdségiink van ra, keriiljiik a szalas (tépett) palanta alkalmazasat. Helyette az iiltetéskori, Kisebb
gyokérsériiléssel jaro, ezaltal 1ényegesen egyontetiibb allomanyt add talcas palantat alkalmazzuk.

A tapkockas, ill. a talcas palantanevelésben a folyamatos fejlodés biztositasa érdekében célszeri az
egyébként is munkaigényes tlizdelés elhagyésa és a mag kdzvetlen kockaba, vagy talcaba vetése. Ez
esetben viszont ligyeljlink a csirazas utani hdmérsékletre, nehogy a szikalatti szar elnyuljon.
Amennyiben a talcas nevelésre nincs lehetdség, laza (tézeges vagy lombfoldes) palantaagyat
készitsiink és lehetleg ritka, soros vetéssel max. 400-500 szem/m2 stirtiséggel vesslink. Ebben az
esetben viszonylag kis gyokérsériiléssel, kell6 mennyiségii folddel, szedhetd fel a palanta.

Keriiljiik kiilonosen a karfiol esetében a ledregedett tulfejlett palanta tiltetését!

Ultetés
Torténhet kézzel, vagy géppel lehetdleg vizzel egyiitt.

Tenyészteriilet

A fajtaismertetdnkben megadott tenyészteriiletek tiikrozik az egyes fajtak optimalis tenyészteriilet

igényét, figyelembe véve a kiillonbozé termesztési célokat, ill. koriilményeket. A megadott értékek

természetesen nem abszolut értékek, ezektdl kiilonleges termesztési célok esetén a fajtak
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tiirdképességét figyelembe véve el lehet térni. Altaldban a nagyobb tenyészteriilet a fejatlagsuly
emelkedését és némi koraisagot eredményez, a strités (kisebb tenyészteriilet) nytjtja a tenyészidot és a
fejek is kisebbek lesznek.

A kaposztaféléknél kiilondsen erdsen fligg a termesztési céltol, a kivant fejnagysagtol és nem utolso
sorban a fajta igényétdl, ill. tiirképességétdl. Az erre vonatkozo adatokat a katalogus fajtanként kozli!

Kaposztafélék tapanyag utanpétlasaban megfelel6 tapelem aranyok (N, P205, K20)

szabadf6ldon
Kaposztaféle Javasolt tapelem aranyok
N P K

Fejeskaposzta 1 0,7 1,4
Voroskaposzta 1 0,6 1,2
Kelkaposzta 1 1,2 2,3
Karalabé 1 0,9 1,7
Karfiol 1 0,8 1,3
Bimboskel 1 0,6 1,1

Kaposztafélék tapanyagsziikséglete szabadfoldon kozépkotott, kozepes tipanyag ellatottsaga

talajon
Kaposztaféle Termésszint Sziikséges tapanyag kg/ha
t/ha N P205 K20 MgO
Fejeskaposzta 24-32 118 80 162 12
32-40 158 108 216 17
40-48 194 130 265 21
48 felett 229 156 312 25
Kelkaposzta 24-30 135 162 310 12
30-36 165 188 386 17
36 felett 195 230 450 20
Karalabé 18-28 143 138 240 15
28-38 205 195 343 20
38 felett 267 258 448 26
Karfiol 14-20 85 64 110 9
20-30 125 95 163 13

A kaposztafélék tragyazasat csak talajvizsgalati eredmények ismeretében végezhetjiikk eredményesen.
Az alaptragyazast kotott talajon és korai {iiltetés esetén célszerli az 6szi mélyszantassal egyiitt
elvégezni. Ekkor viszont a til mélyre keriil6 tdpanyag hasznosuldsa gyengébb, ezért szerves tragya
vagy z0ldtragya mélyszantdsa esetén is érdemes a miitragyat a talaj-elokészitéssel sekélyebben 10-20
cm-re bedolgozni. A foszfortartalmu mitragyat, valamint a kalium 70 %-at 0sszel juttatjuk a talajba.
Kaposztafélék termesztésében is meghatarozé a tapanyagellatds folyamatossaga, ezért fontos a
termesztés soran a kiegészitd tragyazas. Kiilondsen az intenziv tapanyag-felvételi szakaszokban
(liltetés utani eredés, lombképzodés, fejesedés, rozsaképzés, gumoképzEs) a tapanyag csak megfeleld
nedvességgel egyiitt hasznosul a névény szdmara. Olyan tragyaféléket hasznaljunk, melyek kénnyen a
talajoldatba keriilnek és novényeink szamara konnyen hozzaférhetok: pl. Kemira Cropcare és Ferticare
csalad, Kaliumnitrat, Kalciumnitrat, Volldiinger stb. Részletes utbaigazitast az Engedélyezett
Novényvédoszerek és Termésnoveld Anyagok cimii kiadvany nyujt.

3



[é@

Mezbgazdasdgi és Kereskedelmi Kft.

Novényvédelem

A képosztatermesztési korzetekben féleg monokulturas termesztés folyik, mely soran a talajuntsig
mellett karos mértékben felszaporodtak a kartevok, koérokozok és gyomndvények. A legjobb
megoldast a helyes, els6sorban zoldtragyas vetésforgdk visszaallitasa jelentené megfeleld
novényvéddszer rotacidval.

Gyomnovények elleni védekezést mar a termesztést megeldzo év 6szén kezdjiik a teriilet mechanikai
gyomirtasaval. A termesztés évében pl. Command 48 EC, Devrinol 45 F, Stomp Aqua készitménnyel
gyéritjiik a gyomokat. A kéaposzta kapasnovény, a tabla sorait rendszeresen kapaljuk, szelloztessiik,
mellyel a tulajdonképpeni vegyszeres gyomirtas részben vagy teljesen kivalthato. A gyomndvényektol
tisztan tartott teriiletet a kartevok és korokozok sem fert6zik olyan mértékben, mint az elhanyagolt
kaposztatablat. A kizarolag gyomirtd szerrel tisztan tartott kaposztafélék hozama minden esetben
alacsonyabb, mint a rendszeresen sorkdzmiivelt, kultivatorozottakeé.

Kartevék
Talajlako kartevok, kaposztalégy, hernyok, foldibolhak, levéltetvek, tripsz ellen pl. Force 1,5 G,
Mospilan 20 SP, Karate 2,5 WG, Movento szerekkel védekeziink.

Kérokozok

A gomba, baktérium és virusos betegségek évjarattol fiiggden okoznak kart a kaposztaféléken. T és
gyokérrothadas, valamint palantad6lés kezelésére Mycostop alkalmazhato. A fellépd lisztharmat ellen
pl. Cosavet DF, az alternaria és peronoszpoéra ellen pl. Amistar Top, Rézoxiklorid hasznalhat6. A
kultiraban hasznalhatd szerekrél bovebb informacido a Novényvéddszerek, Termésndveld Anyagok
cimii kiadvanyban talalhato.

Betakaritas, osztalyozas, tarolas

A kaposztaféléket nem teljes érettségiikben takaritjuk be, hanem kb. 80 %-o0s érettségi allapotban. Az
osztalyozast mindig a beszallité igénye alapjan végezzik el.

A képosztatarolo nem korhaz. A betegségek zome a termesztés soran és nem a tarolas alatt fejlodik ki
a ndvényeken, ezért a fontosabb teenddk a betarolas el6tt és kozvetleniil utana a kdvetkezok:

= Betakaritaskor és betarolaskor iitéstol, nyomastdl 6vjuk a kaposztafélék fejét.

= A beteg, sériilt fejeket véletleniil se tegyiik a tobbi kdzé. Nyari szallitas estén a beteg fejek
néhany 6ran beliil rothadni kezdenek és az egész szallitmanyt megfertozik.

» Mindig a szarazlevelli, magas szarazanyagtartalmu fejeket taroljuk be, igy kevésbé kell
tartanunk a gombas és baktériumos fert6zéséktol a tarolas alatt.

= A frissen betarolt kaposzta is Iélegzik, vizet parologtat, melynek intenzitdsa a hémérséklet
fiiggvényében valtozik. Rendszeres szelldztetést igényel.

» Amennyiben a tarolét nem tudjuk hiiteni, a folyamatos 1égcsere még fokozottabb figyelmet
igényel a tarolas teljes ideje alatt. A konténerben tarolt kdposzta kevesebb romléssal tarolhato,
mint halmos tarolasnal.

= A konténereket €s a tarolot betarolas eldtt fertdtlenitsiik ki.

» Ha szeretnénk megérizni a kaposzta ilide, z0ld szinét, tartsuk a hémérsékletet 2 C°-on és a
paratartalmat 80 % felett.

Tovabbi technologiai kérdéseivel forduljon szaktanacsadoinkhoz:

Kadar Andras teriileti képviselé Benak Péter teriileti képviselé
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E: kadar.andras@ritsat.hu E: benak.peter@ritsat.hu



