A sokoldalt céekla

Alaposan megvaltozott az utobbi években a hagyomanyosan téli savanyusagként
fogyasztott cékla taplalkozasban betoltott szerepe. Friss zoldségként folyamatosan
follelheto a helyi piacok €s élelmiszerboltok pultjain, a bevasarlokézpontokban

és éttermekben pedig egyebek kozott salatakeverékekben, szendvicsekben is kinaljak.
Céklalevet akar mar a benzinkutakon is ihatunk, és a céklachips sem csak a fiatal
korosztaly étkezési szokasait bovitheti. Ennek koszonhetoéen no a cékla fogyasztasa.
A voros mellett megjelentek a sarga és fehér gumoju fajtak is, amelyek djabb kihivast

jelentenek a fogyasztoknak és a gasztronOomianak.

megvaltozott fogyasztoi

igényekhez a hazai ter-
mesztéstechnologia és a ter-
mesztés id6szaka is igazo-
dott. Az idGjarasi és termelé-
si koriilmények lehet6vé ten-
nék, hogy hazai termékkel
akar egész évben ellassuk a
piacot, ehhez azonban az is
kellene, hogy a kereskeddk,

d Az ikersoros vetést (balrol)
a kisebb, az egysoros
elrendezést a nagyobb
gumomeéretek eléréséhez
haszndljdk

A Megfelel6 tdapanyag-

és vizelldtdssal, illetve
noévényvédelemmel

az dllomdny lombja
egyontetiien fejlodik,
egységesen zdr és nem hagy
teret a gyomoknak

4 ROgos talajban, nem
megfeleld dpolds esetén
a gumok mérete egyenetlen,
és torzulhatnak is
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aruhazi beszallitok és a ter-
meldk megallapodjanak egy-
massal, és mindegyik piaci
szerepl6 megtaldlja a szami-
tasat.

A tdbla szélén

A 80-as évek elején - legin-
kabb helysziike miatt - a cék-
la gyakran kiszorult a pénze-
sebb novények tabldinak szé-
lére vagy a mivelGutba, és
hasonl6é sanyard sorsra ju-
tott a karalabé és a fekete re-
tek is. A muveldut lekemé-
nyedett, tOmOr talaja alig en-
gedte dt a fejlodéshez sziiksé-
ges tdpanyagot €s vizet, a no-
vények €heztek, szomjaztak,
rdadasul a lombjukat folya-
matosan pofoztak, tépaztik a
traktorok és egyéb miivels-
gépek. A lomb és a céklafej
sériilésein megtelepedett kor-
okozokbol pedig a tirolokba
is jutott. Mindezt a novény
hozama, mindésége, eladha-
tésiga egyarint megsinylet-
te, elfogadhatatlannd valt a
helyzet.

A mivelési mod akkor val-
tozott latvinyosan, amikor a
hazai szaritoipar nagyobb fe-
lileteken kezdett céklat ter-
meltetni. Gyorsan kidertilt,
hogy a cukorrépa mivelésé-
hez bevilt vetd-, apolo- és be-
takaritogépek némi atalaki-
tassal a céklatermesztésben
is hasznalhatok. A novény sza-
mara kedvez6 kornyezetben
a hozam is megvaltozott, az
ipari termeltetésben a kolt-
ség/hozamszintet hektiron-
ként 50 tonndra allitottak be.
A termesztési korilmények
javuldsival, a hozam noveke-
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désével a cékla termesztése
egyértelmiien jovedelmezo-
vé valt. A jelenlegi technikai
elemek alkalmazasaval ¢és
korszerti fajtakkal szamos
termelé takarit be hektaron-
ként 100 tonna termést.

Korai, bébi,
feldorgozélparl

A céklat ritkdn hajtatjak, de
gyakran termesztik korai, sza-
badfoldi kulturaként, féként
konnyen meleged6 homokta-
lajokon. Korai vetésbdl lomb-
bal egyiitt értékesitik a 2-3
centiméter atmérdji cékla-
gumot. Kiillondsen a lengyel
konyhidban van nagy hagyo-
minya a gumo €s a zsenge
céklalevél egytittes fogyasz-
tisinak, els6sorban leves-
ként, illetve zoldkoretként.
(A magyar étkezésben mind
népszerilibbé vilo céklakrém-
leves alapanyagihoz nagyobb
méretli gumot hasznalnak).
Korai termesztésben az ido-
jarastol fliggben marcius ele-
jétol vetik a felmagzas-ellen-
allo fajtakat. A 2-3 centiméte-
res gumoval torténd betaka-
ritashoz a hektironkénti mag-
szam 1,5-2 millio.

A bébicékla termesztésé-
re alkalmas fajtdkat dprilistol
augusztus kozepéig vetik. A
2,5-4,5 centiméter atmérGjl
gumok betakaritisihoz a négy-
zetméterenként ajanlott to-
szam 120, ezt hektaronként
1,3-1,5 millié mag vetésével
érik el. A nagyobb méreti
bébicékla (5-8 centiméter gu-
moatmérd) termesztéséhez a
kivant novényslriség négy-
zetméterenként 50-60 t6, eh-
hez 650-700 ezer szemet vet-
nek. A nyari vetések sok fi-
gyelmet és intenziv termesz-
téstechnologiat igényelnek.
A lombjéaval vagy anélkiil fol-
szedett cékla mar kozepesen
magas atlaghdmérsékleten is
apadasnak indul, ezért az
aruvakészités megkiilonboz-
tetett bindsmodot kivan.

A feldolgozoipar foéként
mdjus-jiniusi vetésd, tehat
masodvetésbdl termelt céklit
igényel. A klasszikus, ipari
méret (8-15 centiméter at-
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A Helyes miivelési mod alkalmazdsdval a gombolyti gumdojit tipusok
vOros, sdrga és fehér vdltozatai is megtartjdk szabdlyos, fajtdra jellemzo alakjukat

mér6) betakaritisihoz négy-
zetméterenként 30-40-re kell
beallitani a tészamot, ehhez
hektaronként 400-450 ezer
magot vetnek el. A feldolgo-
zouzemek a készitett termék
szerint (szaritmany, 1€, kon-
zerv stb.) dltalaban a felvasa-
rolni kivint guméméret fol-
s6 hatarat is megszabjak.

Agyasban, géppel

Mindegyik vetési idépont-
ban érdemes kalibralt, film-
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A Ertékesitésre elokészitett, sima felszinii,

s 4L

hibdtlan mindségil, valogatott cékla

| 4 A hengeres cékla kind a talajbol, ezdltal
| a gumo hajlamos a gorbiilésre is.

Toltogetéssel kevésbé vesziti el szabdlyos alakjdt

A mosott, osztdlyozott cékldt

az ertékesi

te

sig hiitotdaroléban tartjdk
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A sokoldalU cékla

A Az elOf6z 01, vakuumcsomagolt cékla Reresett termék

csavazott vetdmagot hasznal-
ni, amelyek dtmérdje dltald-
ban 3 milliméter vagy annal
nagyobb. Pneumatikus, pre-
cizios vetdgéppel 2,5-3 cen-
timéter mélyre (a laza szer-
kezetl talajokon mélyebbre,
a kotottebbeken sekélyebb-
re) szorjak a magokat. A kor-
szeri fajtiknal egy magbol
1,1 csiranovény fejlodik, €s
az allomanyt a késGbbiek-
ben sem sziikséges ritkitani.
Az egyelést amugy is nehéz
kiméletesen végezni, célsze-
rd ugyanis ezt a munkat mi-
nél korabbra id6ziteni, ami-

maradando sériilések kocka-
zata.

d A frissen készitett ivolevek
kOzOIt a céklalé tetszetds
szinével hivja f6l magdra
a figyelmet. Altaldban
almdval, sdargarépduval és
naranccsal is gazdagitjak
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A hazai kertészetben al-
kalmazott traktorok nyom-
tavjanak megfeleléen az
agyasok a cékla termesztése-
kor is kb. 150 centiméter
sz€lesek. Az dgyason belili
sortav 33-38 centiméter ko-
zott valtozik, aszerint, hogy
4 57010 vagy 4 ikersorba vet-
nek. A korabban alkalma-
zott 3 ikersoros vetés kiszo-
rult a gyakorlatbol, a széles
sortdv miatt ugyanis a mag-
r6l kel6 gyomok nagyobb
€letteret kaptak a fejlodé-
stikhoz és tobbszori gyomir-
tasra, illetve kapaldsra volt
sziikség, mint a strdbb so-
rok esetén.

Kilonodsen a hengeres ti-
pusu cékla bakhatas muve-
Iésben is termeszthetd, de
nem terem tObbet az dgyasba
vetettnél. Mivel egyre tdbb
termeld takaritja be géppel a
céklat, ugy kell kialakitani a
sorokat, hogy a betakarit6-
gép folszedbszerkezete (és
kereke is) elférjen a sorok
kozott. A holland €és német
gyakorlatban elterjedt széles
mivelésben az agyas széles-
sége 250 centiméter, mivel
ez a tavolsag felel meg a ter-
mesztésiikben alkalmazott
munka- €s betakaritogépek-
nek. Akar a széles, akar a ha-
zai 150 centiméteres agyast
valasztjuk, a novények kelé-
sét kovetéen a tenyészido-
szak els6 felében kortilbeliil
6-8 hét ill rendelkezéstiinkre,
hogy a sorok kozott géppel
meglazitsuk a talajt, amely
miuvelettel egyuttal a fejtra-
gya is kijuttathatd. A sorkoz-
miivelés gyomgyérité hatdsiu
is, érdemes tehit minden-
képpen é€lni a lehetdséggel.
A céklatermesztésben is bi-
zonyitott, hogy minél keve-
sebb alkalommal gyomirtjuk

A A frisspiaci értékesitéshez

haszndlt egysoros, nytivé
rendszerii betakaritogépek
kiméletesen eltduvolitjck

a lombot, a gumot pedig

a konténerbe pottyantjdik
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A Az eisberg Carmen friss saldtakeverékben
meghatdrozo dsszetevd a céklacsik

az allomanyt, anndl kevésbé
tessziik ki stressznek a fejlo-
dé novényeket.

Ontozés, lazitas,
tragyazas

A céklanak nincs 6nallo ter-
mdotija, altaldban a kdposzta-
termesztés korzeteiben neve-
lik. A laza szerkezetti homok-
talajoktol egészen a kozepe-
sen kotottekig sokféle koze-
gen termesztheto sikeresen.
Homoktalajokon az atlagos-
nal aszalyosabb idGjards ese-
tén csak rendszeres Ontozés-
sel és fejtragyazassal fejlod-
nek a novények folyamato-
san. Kotottebb talajokon az
ontozés-lazitas helyes aranyit
kell megtalalni. Aszilyos, ho-
hullimokkal tarkitott ter-
mesztési idényben a vizpotlo
ontdzésen til naponkéntl-2
alkalommal frissité Ontdzésre
is sziikség van, erre a célra a
mikroszorofejek a legalkal-
masabbak.

A kertész egyik legjobb ba-
ritja a talajmaro, sokat segit a
rogmentes talajszerkezet ki-
alakitisiban. A masik barit, a
sorkdzmiiveld kultivator nem
hagyja lecserepesedni a talajt.
A gombolyl, sima felszind,
nem repedezett, nem torzult
gumok neveléséhez elenged-
hetetlen, hogy az egész ter-
mesztési idényben aprémor-
zsds legyen a magigy. A mar
torzult gumokat nem lehet
semmilyen technologiai esz-
kozzel vagy készitménnyel uj-
ra gdmbolylivé valtoztatni.

A tobbi gyokérzoldség-
nél sekélyebben gyokeresedik

ugyan, de azért talajtipustol
fliggben a cékla elbet is mély-
lazitjuk a talajt. Kiilonosen a
kotottebb talajokon segit a
mélylazitds a hirtelen, nagy
mennyiségli csapadék mé-
lyebb rétegekbe vezetésében.
A cékla nem viseli el a pangod
vizet. Bar lombja szépen kife-
sziil és a novény latszolag vi-
rul, a gumoja sériil €s berepe-
dezik. A k6zOmboshoz kozeli
kémhatast kedveli, a kissé sa-
vanyu talajokon azonban job-
ban fejlédik, mint a gyen-
gén lugosokon. Laza szerkeze-
td talajokon gyakran kozvetle-
niil szerves tragyaznak ala, azt
rendkiviill meghaldlja. Zold-
tragyazast kovetden is jol ter-
meszthetd, deazelénovényen
felszaporodo kartevok altala-
ban a céklaallomanyban is
megjelennek.

A cékla tapanyagigényes
novény, killondsen a jo man-
gan-, vas-, bor- és rézellatottsag-
ra kell figyelni. Talajtol fiiggo-
en alaptragyaként hektiron-
ként kb. 300 kilogramm vegyes
NPK hat6éanyagra van sziikség,
fejtragyabol kb. 80-100 kilo-
gramm vegyes hatdanyagra,
mindkettében a kdlium legyen
talsulyban. Szép szind, kelle-
mes izt cékla csak kaliummal
kelléen ellatott talajokban ter-
melhetd, s6t csak akkor, ha a
hatdéanyag a novény szimara
folvehet6 formaban van a ta-
lajoldatban. Ezért gyakran a
kaliummal jol ellatott talajo-
kon is sziikség van kaliummu-
tragyara, valamint segiteni kell
a talajban 1év6 kaliumkészlet
feltirodasat.

Kdddr Andrds

KiskultUra

A cékla a novényvédelem szempontjabol a kiskultirakhoz
tartozik, érdemes a Nébih adatbizisaban tdjékozodni a
felhasznilhat6 novényvédo szerekrdl. Tarloban, eldvete-
mény utan, c€kla elott ritkan hasznilunk totilis gyomirto
szert (glifozdt), de nem art figyelni a gyomosszetételre,
mert egyes fajok a cé€kliban engedélyezett szerekkel nem
gyérithetok. A magrol kel egynyari egy- €s kétsziktek el-
len a dezmedifam+etofumezat+fenmedifam+lenacil ha-
toanyagokat osztott kezelésben juttatjuk ki.

Vetés utin, kelés elott a magrol kel6 egyszikiek ellen a
metolaklor hatéanyag hasznalhato. A talajlakoé kartevoktol
(drotférgek, pajorok) sorkezelés formdjiban, a vetéssel
egy menetben adagolt feflutrin hatéanyaggal védhetdk
meg a novények. A pajorok aktivitasa miatt kiilonosen az
aprilis-majus kozti vetéseknél célszeri a szer alkalmazasa.
Széaraz, meleg nydron a bolhafél€k el6bb talaljak meg a csi-
razo novényt, mint maga a kertész. A jelenlegi rovaroloszer-
valasztékbodl a deltametrin hatbanyagiak gyéritik a bolha-
kat, €s egyuttal a levéltettiféléket is irtjak. A lombon megje-
len6 gombabetegségek ellen (cerkospora, rozsda, liszthar-
mat, peronoszpora) a hagyomanyos kontakt szerek mellett
érdemes haszndlni a teljes novénybe f6lszivodo azoxistro-
bin hatéanyagot.

bejo
Valasszon a Bejo Zaden
cékla fajtakinalatabol!

ACTION
BORO
PABLO

gombolyl, voros
BOLDOR
gombolyl, sirga
AVALANCHE
gombolyt, fehér
ALTO
TAUNUS

hengeres, voros

A Egészséges ropogtatni-
valé a céklachips

Vetomagrendelés, termelési
szaktanacsadas:
Rit-Sat Kft:
+36-23-440-511,
www.ritsat.hu
Benak Péter:
+36-30-284-9793
Kadar Andras:
+36-30-960-4489

A A hagyomdnyos
terméknek szdmité

szeletelt céklakorong,

illetve az tiveges Iﬁ—ﬂ
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biotermék formdjdban v
is elérhetd
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